Tilin Tilin

PARRILLA

Calle lanzarote 1
San Sebastian de los reyes

Telf: 613878734 ©OFO
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ENTRANTES

Maduro con queso 6,50 €
Platano maduro relleno con

Queso latino

Patacones con queso 7,00 €

Platano macho verde frito, machacado
Queso latino en pequeios trozos sobre el patacon

Bolones mixto 10,00 €
platano macho frito machacado con grasa

de chicharron y entreverado con queso

Empanada de verde 4,50 €

Tradicional Ecuatoriana de Verde/queso/pollo frita en aceite
Acompanada de ensaladilla de cebolla y tomate. ( UNIDAD )

Choclo con queso 5,00 €
Mazorca de choclo tierno acompaiado de

queso latino

Mote pillo/mote chicharrén 10,00 €
Maiz mote con huevo refrito y queso

acompanado con huevo frito y curtido (ensalada de cebolla y tomate).

Maiz mote con chicharron (cerdo frito)
acompanado con huevo frito y curtido (ensalada de cebolla y tomate).

Humita 5,00 €

Masa (de maiz molido fresco), con queso.

Suplemento de terraza por consumicion
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Guatita

Elaborado con callo cocido salsa de mani y patata,
acompanado de maduro frito, ensalada
(cebolla,tomate).

Chavulafan
Arroz moreno con trozos de terera, pollo, cerdo y

ambas
guhiem: de tortilla de huevo acompanado de maduro

Fritada

Cerdo en trozos,choclo,ensalada, curido,maduro
frito

Churrasco

Am]ﬁ tﬂancn con filete de termera, acompaado de
ensalada
patatas fritas, 2 huevos rotos

Bandera
Armﬁ blanco, seco de came, uat'sta (cal!]u
cocido en salsa de mani y patata ), ceviche de

camaron ( gambas ) y rodajas de aguacate.

Lomito Salteado

Arroz blanco con termera salteada de verduras,
acnmpa?gc'!a{] dli
patatas fritas, 2 huevos rotos

Hornado
Delicioso cerdo deshilachado al horno tierno y
jugoso con tortilla de papa, mote, ensalda y curtido

Seco de carne
Arroz blanco , con carne guisada, ensalada y
maduro frito

Arroz moro Yy bistec de carne

Mezcla de arroz con frejol cocinado con refrito
y servido con carne

Llapingachos

chorizo tortillas de patata( yapingacho
huevo frito y salsa de mani
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TIPICOS

13,00 €

14,00 €

13,00 €

14,50 €

15,00 €

14,50 €

13,00 €

14,00 €

13,50 €

12,00 €

Suplemento de terraza por consumicion

0,50 €
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MARISCOS

Encebollado

Caldo de pescado acompariado con yuca,
cebolla roja y cilantro con chifles g

(laminas delgadas de platano verde fritas, con palomitas)

Encebollado mixto

Caldo de pescado acompaniado con yuca,
cebolla roja y cilantro con chifles P

(laminas delgadas de platano verde fritas, con palomitas}, adicion de camartn
Arroz marinero
Arroz de grano largo salteado de verduras, condimento

con ajo y cilantro con variedad de mariscos
Encocado de camaron

Camarones (Gambas) al vapor con refrito y jugo de coco acompanado
de arroz blanco y patacones [Platano macho verde frito)

Arroz y camaron

Preparado con gambas limpias con sus condimentos,
va acompanado de maduro

Sopa marinera

Caldo tradicional ecuatoriano, contiene variedades de
mariscos, platano macho y un toque de mani

MENESTRAS

Menestra y carne asada
Arroz acompaiado con menestra de frejol, curtido y
carne asada a la parrilla

Menestra y chuzo

Arroz acompaiiado con menestra de frejol, curtido y
chuzo a la parrilla

Menestra y chuleta

Arroz acompanado con menestra de frejol, curtido y
chuleta a la parrilla

Menestra y pescado Frito
Arroz acompanado con menestra de frejol, curtido y
pescado frito

13,00 €

15,00 €

17,00 €

13,00 €

13,00 €

17,00 €

13,00 €

13,00 €

13,00 €

16,00 €

Suplemento de terraza 0,50 €
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PARRILLADAS

Tripitas 11,00 €
Tripa acompanado de patata cocida, mote,

salsa de mani y curtido.

Completo 15,00 €
Cuarto de pollo con chuleta, patatas cocidas,

mote, tripitas, curtido, y nuestra salsa de mani

MENU INFANTIL

Salchipapa 7,50 €
Patatas fritas con salchicas

Ternera con patatas o arroz 8,50 €
lernera a la plancha con patatas o arroz y curtido

SalchiHuevo 8,50 €

Patata frita, salchicha y huevo

CONTIENE INGREDIENTE O TRAZAS DE ESTE INGREDIENTE
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PESCADO CACAHUETES SOJA LACTEOS

GRANOS DIOXIDO DE AZUFREALTRAMUCES
Y SULFITOS

Suplemento de terraza por consumicién 0,50 €
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CEVICHES

Ceviche de camaron
Gambas narinadas con cebolla tomate, pimiento verde
acompanado de arroz blanco con patacones.

Ceviche de concha
ceviche de conchas negras tradicional ecuatoriano acompanado
de arroz blanco con patacones (platano verde frito)

Ceviche mixto
Gambas y conchas negras marinadas con cebolla, tomate,

pimiento verde acompafniado de arroz blanco con patacones ( platano macho verde frito).

Ceviche triple
Haborado con camarones (Vanama) cochas prietas originadas en Ecuador y
pescado curtido en lima acomphado de arroz y patacon

CALDOS

Caldo de bola

Caldo de carne ternera, yuca, choclo, y bola de platano macho relleno de
guiso de ternera

Caldo de pata
Cocido en olla de presion que contiene pata de ternera
mote con toque de puerro y cilantro

Yaguarlocro
Caldo que contiene visceras de cordero y toques de la

Caldo de gallina
Cocinado con zanahoria, patata, puerro y cilantro

Suplemento de terraza por consumicion

18,00 €

18,00 €

18,00 €

25,00 €

13,50 €

11,00 €

13,00 €

10,50 €
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RACIONES

Racion de arroz . 300€
Racion de Patacon 95°0€
Racion de Patatas oo 4,00€
Porcion de Menestras 450 €
Racién de aguacate 3,50€
Racion de salsas 200€
BATIDOS
Agua Leche
Aguacate 5,00 € 500€ @
Naraniilla 5,00 € 500€ @
Mango 500€ 500€ .
Mora 500¢ 500¢ @
Fresa 500€ 500€ .
Tomate de arbol 500€ 500€ @
Guanabana 500€ 500€ .
Maracuyé 5,00 € 5,00 € .

Suplemento de terraza por consumicion
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BEBIDAS

1/2 Jarra Quaker
1 Litro de Quaker (Jarra)
1 Litro de jarra de Maracuya

Sandy Mixta

Tinto de verano

Heineken
Coronita
Mahou

Clarita
Pilsener
Miller
Club Verde

Tropical
Manzana
Inti’s Cola
Postobon
Coca Cola
Fanta
Sprite
Aquarius
Nestea

1721L
3,00€
3,00€
3,00€
3,00€
2,90¢
2,50 ¢
2,50¢
2,50 ¢
2,50¢

2,70 €
4,50 ¢
900€
9,00¢
2,00 ¢

6,00€

Tercio
3,00¢
3,20€
3,00¢
3,00¢
390€
3,70€

400€

2L

8,00 €
8,00 €
8,00€
8,00€

Suplemento de terraza por consumicion 0,50 €



